
RETRAITE  SPIRITUELLE   pour les LME

Abbaye Saint Benoit 
1 av d’En Calcat 
81110 Dourgne

Du Mardi  28 janvier  2025 (9h30)  au jeudi  30 janvier  2025 (17h)  

Inscription obligatoire 
avant le 15 décembre 2024  à partir du lien suivant : 
https://forms.gle/5wjhSio6KJpF4iNx7

 

 3 jours pour...
Changer de rythme
Se laisser porter par le lieu et la prière de la
communauté monastique 
Goûter intérieurement la Parole de Dieu et le
silence 
Se laisser guider pour être à l'écoute des traces
de Dieu dans sa vie personnelle et dans sa
mission
S'ajuster au désir de Dieu 

Modalités 
Alternance de temps personnels guidés et de
temps d'échanges fraternels en petit groupe,
de célébrations liturgiques et de prière
silencieuse.
Pension complète
Coût de la retraite : 130€  (pension et petit
matériel), hors transport. Prise en charge par
le diocèse pour les LME en fin de mission. 

Ne pas oublier  
D’apporter ses draps et serviettes de toilette 
De prévoir quelques douceurs à partager 
Une bible et de quoi prendre des notes 

https://forms.gle/5wjhSio6KJpF4iNx7

